Propozycja bloku zajec z katechezy z wykorzystaniem elementow ,,escape room”, treningu
TUS (treningu umiejetnosci spotecznych), dla uczniéw ze specjalnymi wymaganiami
edukacyjnymi, w tym autystow i osob z zespotem Aspergera w klasach integracyjnych.

Temat: Milosierdzie Boze: przypowiesci w Ewangelii wg Swietego ¥.ukasza.

Czas: 2-3 godziny lekcyjne (90- 120 minut, w zaleznosci od rodzaju grupy z ktora

pracujemy).

Cel ogolny:

Zapoznanie uczniow z przypowieSciami: ,,0 zagubionej owcy”, ,,0 zagubionej drachmie’

b

,0 Synu marnotrawnym” oraz przeniesienie jej sensu do codziennego zycia, ksztalttowanie
umiejetnosci spotecznych.

Cele szczegolowe:
Uczen:

v
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potrafi potrafi stresci¢ przypowie$ci: 0 synu marnotrawnym na podstawie £k 15,
11-32, o zagubionej drachmie £k 15, 8-10 i zagubionej owcy Lk 15, 1-7,

wyjasni, kogo mozemy nazwac synem marnotrawnym,

potrafi wyjasni¢ jaka nauka ptynie z przypowiesci o synu marnotrawnym,
,»Zagubionej drachmie”, ,,zagubionej owcy”,

potrafi wyjasni, dlaczego kazdego cztowieka mozemy nazwac grzesznikiem,
wyjasni dlaczego Boga nazywamy dobrym Ojcem, dobrym Pasterzem,

omoOwi, co uczynit syn marnotrawny i co powinien uczynic kazdy grzesznik, w tym
ja, gdy przez grzech oddalg sie od Boga,

wymienia warunki dobrej spowiedzi.

Metody i formy pracy: wykorzystanie elementéw escape room, elementow
treningu Tus, korzystanie z aplikacji, metoda lapbook, pop up, praca w grupach,
pogadanka, praca z tekstem biblijnym, audiobook biblijni.pl, pioseneka.

Pomoce i Srodki dydaktyczne:

Tekst biblijny w formie audio:
bk 15, 11-32, BIBLIJNLpl - £k, 15, 11-32,

bk 15, 1-7 BIBLIJNLpl - £k, 15, 1-7



https://www.biblijni.pl/%C5%81k,15,1-7
https://www.biblijni.pl/%C5%81k,15,8-10
https://www.biblijni.pl/%C5%81k,15,11-32

Pismo Swiete, kartki, czarna farba plakatowa, $wieca, tasma klejaca szeroka, koszulka
przezroczysta, karty pracy zat nr 1,2,3,4,5, tekst piosenki na youtube, kolorowe kartki z
bloku technicznego, obrazki z bohaterami przypowiesci, piosenka ,,Pan jest dobrym
Pasterzem, aplikacje: wordwall.net, learning aps, word, szyfry.matw.pl, genially.com,
canva.com,skaner kodéw QR i kreskowych, tablet, smartfon, komputer, projektor, tablica
interaktywna, naklejki z emotkami. Kolorowe koperty z zadaniami, pudetko z akcesoriami
papierniczymi i pasmanteryjnymi, gotowe napisy, karty, losy w opakowaniach po kinder
niespodziance.

Przebieg:
Powitanie uczniow: ,, Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus”.
Modlitwa:”Ojcze Nasz”.

Katecheta dzieli klase na trzy grupy. Czyni to za pomoca kart, uczniowie losujg karte.
Nauczyciel dzieli wedlug klucza Krole i Damy I grupa, liczby II grupa, Walet i As III grupa.
Nauczyciel prosi, aby kazda grupa wyznaczyla lidera przez losowanie, katecheta na
stoliczku ma miske a w niej losy w opakowaniach po kinder niespodziance, prosi, aby
kazdy uczen wziat udzial w losowaniu, kto wylosuje karteczke z napisem lider, ma za
zadanie pehic te role. Liderzy grup otrzymuja kartke z kodem QR, proszeni sa o
zainstalowanie aplikacji czytnik kodow QR, tak by moc odczytac list nr 1. Na kazda z grup
przypada jedna przypowiesc.

Ich zadaniem jest rozszyfrowanie tytutlu przypowiesci:

I grupa: odczytuje zaszyfrowany tytul, tytul perykopy nalezy czyta¢ wspak. Przypowies¢ o
synu marnotrawnym.

List pod linkiem lub QR:

https://www.canva.com/design/DAFkN4drbcY/CaPzmI.XC8qXZ0it7rXky5A/edit?
utm_content=DAFkN4drbcY&utm_campaign=designshare&utm medium=link2&utm_source=sharebutton

IT grupa odszyfrowuje zapisany tekst za pomoca folii ktéra majg umieszczona pod tawka
przyklejona, w liscie jest instrukcja znajdz przedmiot by odszyfrowac hasto.
List pod linkiem lub QR: zalacznik nr 1.

https://www.canva.com/design/DAFkN2zb-GI/raOlc6YOvRsoH1XsecwfcA/edit?utm content=DAFkN2zb-
GI&utm campaign=designshare&utm medium=link2&utm_source=sharebutton

IIT grupa za pomoca alfabetu Morse a majg zapisang nazwe przypowiesci,
potrzebna bedzie aplikacja szyfry.matw.pl informacja o aplikacji jest
zamieszczona pod krzestem jednej z osob danej grupy. Zadaniem uczniow
jest skopiowanie napisu w formie alfabetu Morse a i wklejenie go do
okienka na szyfrymatw.pl w zakladce odszyfruj.

List znajduje sie w aplikacji pod ponizszym linkiem lub QR:

https://www.canva.com/design/DAFkOBdyz6Q/ITjhINmnVXqifwTVXEE_Xg/edit?
utm_content=DAFkOBdyz6Q&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton



https://www.canva.com/design/DAFkN2zb-GI/raOIc6YOvRsoH1XsecwfcA/edit?utm_content=DAFkN2zb-GI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFkN2zb-GI/raOIc6YOvRsoH1XsecwfcA/edit?utm_content=DAFkN2zb-GI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFkN4drbcY/CaPzmLXC8qXZ0it7rXky5A/edit?utm_content=DAFkN4drbcY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFkN4drbcY/CaPzmLXC8qXZ0it7rXky5A/edit?utm_content=DAFkN4drbcY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFkN4drbcY/CaPzmLXC8qXZ0it7rXky5A/edit?utm_content=DAFkN4drbcY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFkN4drbcY/CaPzmLXC8qXZ0it7rXky5A/edit?utm_content=DAFkN4drbcY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

Nastepnie uczniowie otwieraja koperte nr 2, ktéra znajduje sie na biurku jest w pieknej
kolorowej kopercie:) tekst listu w zalgczniku nr 2.
Uczniowie maja za zadanie rozszyfrowac sigla biblijne i odszukac tekst.

I grupa: bk 15, 11-32, odszyfrowuje za pomocq zdrapki (nauczyciel przygotowuje
wczesniej zdrapke: na bialej kartce zamieszczamy napis £k 15,11-32, naklejamy szeroka
przezroczystq taSme nastepnie lakierem do paznokci zamalowujemy tasme).Uczniowie
wybierajg tuske od gitary, ktéra umozliwi im zdrapac lakier i odstonic napis.

IT grupa: Ek 15, 8-10, odszyfrowuje kod QR za pomoca aplikacji w telefonie, czytnik
kodéw QR — sklep play.

IIT grupa: Lk 15, 1-7, (przygotowujemy napis na biatej kartce tekst ukryty napisany swieca,
uczniowie muszq wpas¢ na pomyst by wykorzysta¢ farbe plakatowgq i pedzel by odczytac¢
szyfr).

Uczniowie majac juz nazwe perykopy i namiary odszukuja tekst w Pismie Swietym.
Nastepnie nauczyciel prosi o odczytanie i odstuchanie fragmentéw, dodatkowo korzysta z
aplikacji biblijni.pl.

Za prawidlowe odnalezienie fragmentu uczniowie otrzymuja ocene.

IT Czesc:

W drugiej czesci lekcji omawiamy tres¢ wybranych przypowiesci. Katecheta rozdaje kartki na
ktorych sa pytania pomocnicze, prosi, aby uczniowie zapoznali sie z pytaniami, podzielili sie tak,
ze kazdy sprobuje odpowiedzie¢ na jedno z pytan, jesli pytan jest wiecej niz uczestnikow w grupie
katecheta prosi o chetne osoby, ktére zechciatyby udzieli¢ odpowiedzi:

Grupa I Syn marnotrawny:

- wymien bohaterow przypowiesci,

- 0 co poprosit mlodszy syn?

- co zrobilt syn po otrzymaniu majatku?

- w jakiej sytuacji znalazt sie syn, gdy roztrwonit pienigdze?

- jakiej pracy sie podjat?

- czy byl zadowolony i szczesliwy, tu uczniowie wstawiaja emotke...(zalacznik nr 3) / to pytanie
kierujemy do catej klasy, tak aby cata klasa byta zaangazowana w shuchanie pierwszej
przypowiesci.

- co postanowit?

- jak zachowat sie ojciec, gdy syn marnotrawny postanowit przeprosic ojca (jakie miat emocje?, zal.
nr 3 — pytanie do catlej klasy,

- jak zachowat sie straszy brat, jakie miat emocje?, zal nr 3, pytanie do catej klasy.

Emotki mozna wydrukowac, link do strony: Tapety Emotikony - Wallpaper Cave

Zélty §liczny Smutny Emoticon Z 1z Smiley, Twarz Z Emocjami Wyraz Twarzy, Nastréj 3d Realistyczny Emoji $mieszny Ilustracja Wektor - Ilustracja ztozonej z migreny, ikona: 132957441
dreamstime.com).

Mozna réwniez zakupi¢ naklejki z emotkami: w internecie jest duzy wybor ofert.

Katecheta po omowieniu przypowiesci prosi aby uczniowie sprébowali zestawi¢ wydarzenia z
przypowiesci z sytuacja w jakiej moze sie znalez¢ grzesznik.

Nauczyciel na tablicy interaktywnej za pomocag aplikacji Learning aps prosi uczniéw o wykonanie
zadania:


https://pl.dreamstime.com/%C5%BC%C3%B3%C5%82ty-%C5%9Bliczny-smutny-emoticon-z-%C5%82z%C4%85-smiley-twarz-emocjami-wyraz-twarzy-nastr%C3%B3j-d-realistyczny-emoji-%C5%9Bmieszny-image132957441
https://pl.dreamstime.com/%C5%BC%C3%B3%C5%82ty-%C5%9Bliczny-smutny-emoticon-z-%C5%82z%C4%85-smiley-twarz-emocjami-wyraz-twarzy-nastr%C3%B3j-d-realistyczny-emoji-%C5%9Bmieszny-image132957441
https://wallpapercave.com/emojis-wallpapers

Grupa I: Przypowies¢ o synu [=]:22k [m]
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Nastepnie przechodzimy do Przypowiesci o [=]

zagubionej owcy: Katecheta rozdaje kartki na ktérych sq pytania pomocnicze, prosi, aby uczniowie
zapoznali sie z pytaniami, podzielili sie tak, ze kazdy sprobuje odpowiedzie¢ na jedno z pytan.
Grupa II:

- wymien bohateréw opowiadania,

- ile owiec miat pasterz?

- ile owiec sie zgubito?

- jak mogla czuc¢ sie owieczka, ktora zbladzila, czy cos jej zagrazato? Tu
uczniowie wstawiaja emotke (zadanie dla catej klasy), zalacznik nr 4.

- co zrobit pasterz?,co mag} czu¢ pasterz, gdy zgubil owieczke? Jak sie czul, gdy ja odnalazt — tu
uczniowie wstawiaja emotke (zadanie dla calej klasy), zalacznik nr 4.

- jak mogla czuc¢ sie owieczka, gdy odnalazt jg pasterz? tu uczniowie wstawiaja emotke (zadanie dla
catej klasy), zalacznik nr 4.

Nastepnie prosi, aby grupa nr II wykonata zadanie na tablicy interaktywnej/komputerze, tablecie.
Grupa II PrzypowieSc o zagubionej owcy - Polacz w pary (wordwall.net)

Grupa III Przypowiesc o zagubionej drachmie.

- wymien bohateréw opowiadania,

- jaki przedmiot zostal zagubiony przez kobiete,

- co to jest drachma?

-jak mogla sie czuc¢ kobieta, gdy zgubita drachme (wstaw emotke zadanie dla catej klasy),
(zalacznik nr5).

- co zrobita kobieta w opowiadaniu?

- jak sie czula, gdy znalazta zgube? Tu uczniowie wstawiajg emotke, zadanie dla catej klasy.

=

Przypowiesc o zagubionej drachmie - Polgcz w pary (wordwall.net) EIEE
" ,
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Katecheta podsumowuje lekcje, wskazuje na wspélne elementy wystepujace w przypowiesciach,
omawia szczegdtowo postacie, ktore symbolizowaly postawe Boga wobec grzesznika i omawia
postacie symbolizujace grzesznika. Wskazuje na negatywne emocje zwigzane z faktem zagubienia
sie bohaterow, przyrownuje te obrazy do sytuacji grzesznika, wskazuje na pozytywne emocje, ktore
towarzyszg powrotu syna do Ojca, odnalezienia owieczki i drachmy. Wskazuje na niezbedne
elementy w zyciu chrzeScijanina, ktore skutecznie chronig przed grzechem, zbladzeniem, a sa to
sakramenty: szczegolnie pokuty i pojednania i Eucharystia, stuchanie stowa Bozego — wskazuje na
dostepne aplikacje na smartfonach, czytanie literatury chrzescijanskiej, ogladanie filméw o
tematyce chrzes$cijanskiej.

Czesc 3:

Katecheta rozdaje uczniom materiaty papiernicze, pasmanteryjne, napisy z ktérych uczniowie
wybieraja te, ktore pasujq do danego tematu lapbook, moga réwniez dopisa¢ swoje, obrazki i prosi
by uczniowie po obejrzeniu krétkiego instruktazu jak wykonac lapbook z elementami pop-up
wykonuja je wspolnie, oczywisScie w wykonaniu zadania pomaga nauczyciel, zwlaszcza jesli chodzi
o elementy ,,wyskakujacych okienek”. Jest jeden wymag, aby w centrum lapbook znajdowat sie
sakrament pokuty i pojednania i Eucharystia.


https://wordwall.net/pl/resource/56979977/przypowie%C5%9B%C4%87-o-zagubionej-drachmie
https://wordwall.net/pl/resource/6325857/religia/przypowie%C5%9Bc-o-zagubionej-owcy
https://learningapps.org/10295497
https://learningapps.org/10295497
https://learningapps.org/10295497

Grupa I -Temat lapbook: ,,Co prowadzi chrzescijanina do zguby — zerwania kontaktu z Bogiem”,
(nieprzestrzeganie przykazan Bozych, uzaleznienia roznego rodzaju, brak praktyk religijnych, brak
pracy nad soba, lenistwo)).

Grupa II- ,, Co pomaga chrzescijaninowi by¢ przy Bogu, trwa¢ w Nim”: (dobre praktyki religijne ,
czytanie Pisma Swietego, lektura literatury o tematyce chrzeécijaniskiej, udzial w sakramentach,
modlitwa, wspdélnoty religijne, udziat w katechezie szkolnej, wyjazdy na pielgrzymki etc)

Grupa III — ,, Jak chrzescijanin — Ja, moze wroci¢ do domu Ojca?” ( sakrament pokuty w centrum
i podobnie jak wyzej aktywne wypehianie praktyk religijnych, praca nad sobg).

Przepis na pop-up - film instruktazowy - YouTube

Architektoniczny lapbook o architekturze IT RP” - wyréznienie (k1. 4-6): Zofia Kaczmarczyk - YouTube

Uczniowie prezentuja efekty swojej pracy, jesli jest taka mozliwos$¢ nauczyciel zawiesza jej
na tablicy sciennej w sali lekcyjnej.

Czesc IV

W dalszej czesSci zajec katecheta zaprasza uczniow do poznania metody pracy nad soba
zgodnie z zasadq , Ze chrzeScijanin powinien dazy¢ do Swietosci:

Nauczyciel zamieszcza na tablicy napis ,,Instrukcja powrotu do Boga”, mozna zastgpic
napis ,,Przepis powrotu do Boga”, (elementy treningu TUS). Instrukcje piszemy wedlug
okreslonego schematu: Nauczyciel podaje schemat i prosi by w domu, jesli ktos potrzebuje
pomocy rodzica wstawi¢ konkretne zachowanie nad ktérym trzeba pracowac, np. tu
wybieramy przykazanie II Dekalogu. Zanim powstanie instrukcja zachowania nalezy
zdiagnozowac problem:

I krok: analiza niewlasciwego nawyku/grzechu:

1. Nadajemy nazwe zachowaniu: piszemy ogo6lnie: grzech ciezki,

2. Na czym zachowanie polega zachowanie: (naduzywanie imienia Boga bez potrzeby,
zwroty typu ,,0 Jezu”, ,,O Boze” czesto wypowiadane niewtasciwym tonem i w
niewtasciwych okolicznosciach, z brakiem nalezytego szacunku”,

3. W jaki sposob przebiega zachowanie, tzw. zwiastun zachowania : (np. gdy kto$ mnie o
cos prosi a nie chce zrobi¢ wtedy méwie tonem niezadowolenia ,,Boze” , ,,0 Jezu”.
4.Kiedy sie zdarza? Najczesciej w szkole, w domu, gdy sa porzadki, gdy trzeba co$ zrobic.
5. Gdzie dokladnie wystepuje? W sali lekcyjnej, w domu.

6.Z kim sie zdarza? Czy sq to zawsze te same 0soby, czy gdy to sie dzieje osoby obecne sie
zmieniaja. Tu podajemy np. zawsze te same osoby, najblizsza rodzina i nauczyciele,

7. Jaki efekt przynosi to zachowanie? NajczeSciej rodzice odpuszczaja i nie musze sprzatac,
nauczyciele nie prosza mnie do odpowiedzi.

8. Co nastepuje po zachowaniu: satysfakcja ze nie musze nic robi¢ czyli nagroda , ale i
frustracja ze nie moge przystapi¢ do Komunii Swietej, bo zniewazylem/am imie Boga.

W punkcie 8 zidentyfikowaliSmy nagrode za zte zachowanie jakim jest fakt, ze rodzice
odpuszczajg obowiazki swojemu dziecku, a nauczyciele rowniez nagradzajg go poniewaz
nie musi pracowac na lekcji.

Nastepnie szukamy zastepczej formy reagowania wyrazajacego niezadowolenie:
(instrukcja) piszemy na kartce papieru i zawieszamy w widcznym miejscu: zamiast ,,0O
Jezu” wprowadzamy stowo ,,0 jeny” ktore jest rowniez niewtasciwe, ale w TUS, aby
trening byl skuteczny nalezy zastgpi¢ niewtasciwy zwrot takim ktory jest akceptowalny
spotecznie, i brzmi podobnie, tu nie jest grzechem ciezkim, zamiast :O Boze” — ,,0 bone”.


https://www.youtube.com/watch?v=FsZRMNkbLzQ&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=37eNzA8eAJs&t=24s

Instrukcja:

- gdy kto$ mnie o co$ prosi i automatycznie chce odpowiedzie¢ ,,0 Jezu”, ,,O Boze” biore
gleboki oddech i co najwyzej odpowiadam ,,0 jeny” , ,,0 bone”, najlepiej zebym potrafil/ta
powstrzymac sie od wypowiadania tego stowa.

- gdy kto$ mnie o co$ prosi, staram sie to wykona¢, gdyz nagroda za to jest fakt, Ze jestem
potrzebny/ a i dodatkowo moge przyjac do serca na Mszy Pana Jezusa.

Jak sama nazwa wskazuje ma by¢ to trening, a wiec zaklada sie ze nie oczekujemy cudu po
jednorazowych ¢wiczeniach, przyjmuje sie, ze praca nad nawykiem moze Srednio trwac do
9 miesiecy. JednoczesSnie zaznacza sie , ze zdarza sie czesto tak, ze pracujac nad jednym
aspektem przy okazji redukuje wiele innych ztych nawykow. Przekierowujemy rowniez
zachowanie otoczenia, nauczycieli, rodzicéw, aby dostrzegli w dziecku nawet najmniejsze
postepy- drobna pomoc w domu, zeby byta nagradzana, czy w szkole kazda odpowiedz
nagradzana plusem, nie odpuszczamy, gdy dziecko odmawia wykonania polecenia, jestesmy
konsekwentni. Stosujemy tu metode ,,krok po kroku” od matych rzeczy do wielkich,
wprowadzamy niewielkie obowiazki, potem przechodzimy do wiekszej ich ilosci, jednak to
juz jest osobna kwestia na inng publikacje.

Zakonczenie:
Jako podsumowanie na tablicy interaktywnej wlacza krotki quiz podsumowujacy:
Tajemnica Bozego Milosierdzia (genial.l

piosenka: ,,Pan jest dobrym pasterzem” wersja karaoke (88) Pan
jest pasterzem moim - YouTube

Gdy uczniowie opuszczajq klase katecheta zegna sie uczniami zawotaniem: ,,Z Panem
Bogiem”.

Autor: Bogumita Mazur , KPSOSW im. J. Korczaka w Toruniu


https://www.youtube.com/watch?v=h7hoWVy-5-I&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=h7hoWVy-5-I&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=h7hoWVy-5-I&t=13s
https://view.genial.ly/5e74eb3ed0e81c0e404417c2/learning-experience-challenges-tajemnica-bozego-milosierdzia

Zalacznik nr 1.
Nakladamy folie z kéteczkami oczywiscie karta pracy jest bez pogrubionych literek, tu pogladowo.
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Zalacznik nr 2.
Koperta nr 2 z zadaniem.

I GRUPA
Kochani otrzymaliscie kartke na ktorej ukryte sq namiary pod ktérymi znajdziecie swojq
przypowiesc. Na biurku znajduje sie pudetko w ktorym sq rozne przedmioty, wybierz jeden z nich i
odczytaj hasto:)

IT GRUPA
Kochani w reke weZcie telefon i do dzieta odszukajcie namiary na perykope, aplikacjq ktorq juz
znacie:)
IIT GRUPA

Kochani na waszym stoliczku jest kartka oraz pudetko, a w nim rézne przybory szkolne, wybierzcie
trzy, jedno z nich napetnijcie wodgq, a znajdziecie namiary na tekst Pisma Swietego z ktorym
bedziecie dzis pracowac:)

Zalacznik nr 3.
Emocje: Wstaw odpowiednig emotke:
Przypowies¢ o synu marnotrawnym:

syn, gdy stracil majatek

Po powrocie syna:

ojciec syn, gdy wracil i zostal przyjety przez ojca starszy brat



zalacznik nr 4.
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zalacznik nr 5
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